CALENDARIO

DE PUBLICACIONES PARA

INSTAGRAM

ENERO

« 1: Aho Nuevo Occidental

« 2: Dia internacional de la Policia

« 4: Dia del Braille

« 6: Dia de los Reyes Magos

« 7: Rebajas de invierno / Dia del sello
postal

« 9: Dia del Ascenso en Globo

« 15: Dia de la nieve

« 16: Blue Monday - Dia mas triste

e 16-29: Open Australia

« 22: ANO nuevo chino

« 24: Dia del CM / Del periodista <

« 27: Dia de la publicidad *

- 28: Dia de protecciéon de datos

« 30: Dia internacional del Croissant

¥
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FEBRERO e,

- 1: Dia Mundial del Galgo

2: Dia de la Marmota

4: Dia Mundial contra el cancer / Cumple

Facebook / Dia del orgullo zombie

e 12: Super Bowl

« 13: Dia del Soltero / Dia de la Radio

« 14: Dia de San Valentin / Cumple YouTube /
Dia de la internet segura

« 15: Dia del Cdancer infantil

« 20: Carnavales

MARZO

« 1: Dia de la Cero discriminacion . 21: Dia de la Lengua Materna
1 - 3: Dia mundial de la nafuraleza . 22: dia de la Igualdad Salarial
- 5: Dia mundial de la eficiencia - DAl e 6 INLEE T
energética . 28: Dia de las enfermedades raras

« 8: Dia de la Mujer
« 12: Gala de los Oscar

« 14: Dia internacional de las E
matematicas E

« 15: Dia del Consumidor ﬁ

« 17: Dia de San Patricio

« 19: Dia de San José g

« 20: Dia de la felicidad

« 21: Cumpleanos Twitter / Dia del
Sindrome de Down

« 22: Dia Mundial del Agua

e 23: Inicio Ramaddn ‘\

« 25: Hora del Planeta

« 27: Dia del teatro

« 29: Dia Infernacional del Trasplante

« 30: Dia Internacional de las
frabajadoras del Hogar

« 31: Dia Mundial de la visibilidad de
transgénero

¢QUIERES IMPULSAR
TU INSTAGRAM?

Cursos online gue te ayudan con tu Instagram

GUIA PARA NEGOCIOS

MANUAL
INSTAGRAM N

Manual de Instagram para Estrategias de Instagram Fotografia profesional para Instagram
empresas y emprendedores para desarrollo de marcas

GRATIS Desde 9,90 USD/€ Desde 9,90 USD/€

Creacidén y edicién de contenido para Fotografia mévil e
Instagram Stories identidad visual para Instagram

Desde 9,90 USD/€ Desde 9,90 USD/€ Desde 9,90 USD/€

Estrategia de marca en Instagram

ABRIL ﬁg

o 2: Dia del Libro Infantil / Concienciacion sobre el

Autismo
e 2-9: Semana Santa ’ \
« 3: Dia del Arcoiris
« 6: Dia internacional del deporte
« 7: Dia mundial de la salud
« 9. Domingo de Resurreccion
« 10: Dia de los hermanos
. 10-16: Pascua Judia / Pésaj LN
. 11: Dia mundial del Parkinson &
« 13: Dia del Beso
« 15: Dia internacional del Nino / Dia mundial del
arte
16: Dia del emprendimiento
19: Dia Mundial de los Simpson
« 20: Fin del Ramaddan
« 21: Dia de la creatividad y la innovacion
« 22: Dia internacional de la Tierra
« 23: Dia Internacional del Libro
« 26: Dia de la propiedad intelectual / Visibilidad
Lésbica
« 27: Dia Mundial del Diseno grafico

MAYO

« 1: Dia del Trabajador
« 2. Dia mundial contra el Bullying

‘ o 3: DEO de la Libertad de Prensa . 20: Dia de la Danza
' _,/ o & D'C? l\/luanCIl \ & .S’ror I - 30: Dia del tfrabajador del Jazz
l « 5. Aniversario de LinkedIn ﬁ
oo . 6-28: GIRO ltalia @\
- 7: Dia de la Madre (exc.) / Dia \,;‘v %
" Mundial de la Risa
,' « 8: Dia del Becario / Dia mundial de la

JUNIO

1: Dia de las madres y padres
« 1-18: Finales de la NBA

« 3: Dia mundial de la Bicicleta
« 5: Dia mundial del Medioambiente

« 8: Corpus Christi / Dia mundial de los Océanos (VD

« 9: Dia internacional de los Archivos § /j_/,)
« 10: Final de la Champions League ;
« 12: Dia contra el trabagjo infantil

« 14: Dia del donante de sangre

« 17: Dia mundial contra la sequia

- 18: Dia internacional del Surf / Dia internacional

Cruz Roja
@ 15: Dia de la Familia oA
17: Dia de Internet \ [ 4

« 18: Dia de la Ascension / Dia Mundial
de los Museos

20: Dia mundial de las Abejas
« 24-7: Roland Garros

« 25: Dia del Orgullo Friki

« 27: Dia del Celiaco

« 31: Dia Mundial sin Tabaco
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del Sushi -
« 19-22: Walmart Prime Day Sale —
« 18: Dia del Padre (exc) —

« 20: Dia mas feliz - Yellow day

« 21: Dia internacional del Yoga / Dia
internacional de la Selfie / Dia internacional de
la musica

« 23: Dia de San Juan (LatAm)

« 25: Dia mundial de los Pitufos

« 27: Dias de las Mipymes

« 28: Dia Internacional del Orgullo LGTBIQIA+

« 30: Dia de las Redes Sociales

DESCARGATE EL CALENDARIO RETAIL EXCLUSIVO DE TU PAIS:

ESPARIA MEXICO X ARGENTINA X COLOMBIA CEUU. CHILE
PERU ECUADOR BOLIVIA CUBA

JULIO

1-23: Tour de Francia e
« 2: Dia mundial de los OVNIs

« Junio 3-16: Wimbledon

« 4: Dia del Libro electronico

« 7-12: Peregrinacién a la Meca

« 11: Dia Mundial de la Poblacién

S

,f’%  13: Dia mundial del Rock
A" « 14-30: Campeonato Mundial de 7
e Nataciéon ?}

« 17: Dia del Emoji
« 21: Dia del perro
\'ﬁ/:J ' . 22: Dio II\/IundioIIdeI cerebro .
« 24: Dia internacional del Tequila
« 26: Dia del abuelo/a
" « 30: Dia de la amistad / Dia mundial
contra la Trata de Personas

AGOSTO

- 1. Dia de la Alegria

4: Dia de la cerveza

8: Dia internacional del gato
« 10: Dia del Ledn

« 12: Dia internacional de la Juventud
13: Dia internacional de los Zurdos

« 15: Asuncién de la Virgen

« 19: Dia de la fotografia

« 19-10: Vuelta a Espana

e 19-27: Campeonato del Mundo de

L
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A SEPTIEMBRE

. 4: Dia de la Salud Sexual gﬂlef'sfno . o Creacien da % i
« 5: Dia mundial del Hermano « 23: Aniversario de la Creacion de - =
. 8: Dia Mundial de la Alfabetizacion Hashtag W

« 10: Dia de la prevencion del suicidio : 28'10,: Jemink ,US Openl ,

. 13: Dia internacional del chocolate / C 2z DEO I\/Iund!ol = VldecI)Jue.go
De los programadores « 31: Dia Mundial de la Solidaridad

- 15: Dia internacional de la democracia

« 15-17: Aho nuevo judio

« 16: Empieza el Oktoberfest

« 21: Dia de la Paz / Dia Mundial del
Alzheimer

« 22: Dia Mundial sin coches

« 23: Dia internacional de las Lenguas de

Signos

e 24-25: Yom Kipur (jud)

- 27: Dia mundial del turismo / @
Aniversario de Google

« 29-6: Fiesta de las Cabanas / Sucot
(judia)

- 29: Dia Mundial del Corazén

« 30: Dia Mundial de la traduccién / Dia =&
infernacional del Podcast

L ©

¢Necesitas ayuda con
tu proyecto Instagram?

OCTUBRE

1: Dia internacional del Café

« 2: Dia internacional de la No Violencia
« 4: Dia Mundial de los Animales

« 5: Dia Mundial de los Docentes

« 6: Dia Mundial de |la Sonrisa /
Cumpleanos de Instagram

10: Dia de salud mental

« 12: Dia de la raza

« 15: Dia Mundial del Lavado de Manos
« 16: Dia de la Alimentacioén

« 19: Cdncer de mama

« 20: Dia Internacional del chef

24: dia de las Naciones Unidas / Dia de
las Bibliotecas

« 27: Dia del corrector de Textos

 31: Noche de las Brujas / Halloween

NOVIEMBRE ?

« 1: Dia de todos los santos
2: Dia de los difuntos
3: Dia del Sandwich
4. Dia de la UNESCO / Dia ) 5
Internacional del Marketing \\'\’1“
« 10: Dia mundial de la ciencia
« 11: Alibaba Singles Day / Dia de las
Librerias

« 14: Dia Mundial de la Diabetes
« 16: Dia Internacional de la Tolerancia
« 17: Dia Mundial del Estudiante
/  19: Dia del hombre (exc) / Dia de la
W ) mujer emprendedora

\M\N\é) « 21: Dia Mundial de la Television

« 23: Dia de Accidn de Gracias

« 30: Dia del Influencer
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DICIEMBRE I s,

« 1: Dia mundial contra el Sida
3: Dia de las personas con e-e
discapacidad @ '
« 5: Dia del voluntariado ll

« 8: Dia de la Inmaculada

« 10: Premios Nobel / Dia de los Derechos

Humanos o
« /-156: Hanukkah / Fiesta de Luces (judia)

16-24: Posadas y reuniones de Navidad P

18: Dia internacional del Migrante I.]

« 24-25: Nochebuena y Navidad
« 26: Boxing Day /After Holiday Sales \

« 28: Dia de los Santos Inocentes /
« 31: Noche Vieja / Fiesta de Fin de Aho \%&

PARA MAS DETALLES, VISITA
INSTADICT[®S WWW.INSTADIGTOS.COM
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